
Alle Speisen mit # = mit Rindfleisch             mit * = ohne Fleisch             Alle Preise sind Abholpreise!
 Allergene:  1_Gluten, 2_Lactose, 3_Eier, 4_Fisch, 5_Schwefel, 6_Krebstiere, 7_Senf, 8_Schalenfrüchte, 9_Sellerie, 10_Erdnüsse, 11_Sesam, 12_Sojabohnen, 13_Lupinen, 14_Weichtiere

SPEISEPLAN vom 18.03. bis 22.03.2019
Montag:
18.03.19

Dienstag:
19.03.19
  

Mittwoch:
20.03.19

 

Donnerstag:
21.03.19

Freitag:
22.03.19
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pikante Gyrospfanne mit Reis, Zatziki und Krautsalat oder bunter Salat
Fleischklößchen in Tomatensoße auf Makkaroni und bunter Salat
Hähnchenkeule mit Oliven-Kräutersoße, Reis und Zatziki oder Salat                                                                                                                   
Rahm-Champignons auf  Makkaroni und bunter Salat
bunter Bohnen-Eintopf mit Bauernseufzer und Brot
Salatteller “ATHEN“ mit Schafskäse, Paprika, Dressing, Brot und Butter
Tiramisu

Spießbraten vom Grill, Soße, Bratkartoffeln, buntes Gemüse oder Salat
Nudel-Hackfleisch-Auflauf mit Käsehaube und buntem Salat
Kassler in Rahmsoße, Bratkartoffeln, Sauerkraut oder Salat
Lachs-Lasagne mit Käsebechamel und bunter Salat
Topfen-Strudel mit Zimtzucker und Kompott
hausgemachte Fleischsülze, hausgemachtes Dressing, Bratkartoffeln
Bananenpudding mit Früchten

ofenfrischer Schweinebraten mit Soße, Kloß, Rahmwirsing oder Salat
spanische Paella-Pfanne mit Huhn und Gemüse, dazu bunter Salat
Putenkeule mit Rahmsoße, Kloß, Rahmwirsing oder Salat  
gefülltes Ofen-Omelette mit Schafskäse und Paprika, gemischter Salat
Spargel-Cremesuppe mit Kalbsklößchen und Brötchen
fränkischer Obatzter mit Rettich und Radieschen und 1 Butterbreze 
Apfelwein-Creme 

Hackbraten mit Soße, Salzkartoffeln, Kohlrabigemüse oder bunter Salat
gegrilltes Hähnchen und gemischter Salat
Allgäuer Schinkenspätzle mit gebräunten Zwiebeln und buntem Salat
panierter Seelachsfilet mit Remoulade und gemischtem Salat
geschmortes Herz in Rahmsoße, Salzkartoffeln und Salat
Kirschenmichel mit Zimtzucker und Vanillesoße
Moccapudding mit Eierlikör 

magerer Rinderbraten mit Senfsoße, kleine Kartoffeln, Blaukraut oder Salat 
Nudelauflauf mit Hackfleisch und Tomaten, dazu bunter Salat 
gegrillte Haxen und gemischter Salat
Pfifferlings-Knödel mit Petersiliensoße und buntem Salat
saurer Fischteller mit leichtem Dressing, dazu kleine Kartoffeln 
Salatteller “ITALIA“ mit Schinken und Käse, Baguette und Butter 
frischer Obstsalat mit Joghurt oder Vanillesoße 

gebackenes Pfannen-Schnitzel  mit Zitrone und gemischtem Salat
fränkische Fleischküchle aus der Pfanne und gemischter Salat
3 fränkische Bratwürtse mit Sauerkraut und Brot (mit gemischtem Salat 6,50 €)
Salatteller “ITALIA“ mit Käse und Schinken, Baguette und Butter
Salatteller “NIZZA“ mit Thunfisch und Ei, Baguette und Butter
Tagessalat-Teller mit Ei und Tomate ,1 Brötchen
frischer Obstsalat  mit Joghurt oder Vanillsoße
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LADENANGEBOT
vom 18.03. bis 23.03.2019

Schäufele
 

100 g  -,79€

Schweineleber
 

100 g  -,89€

Sülze vom Stück
Hausgemacht! 100 g    1,29€ 

Fenchelsalami
Aus eigener Herstellung! 

100 g  1,99€

Leberkäse 
100 g 2,45€


